
Ирина Васильевна Силуянова

БИОЭТИКА КАК НАПРАВЛЕНИЕ 
ПРАВОСЛАВНОЙ МИССИИ

Сборник статей

Санкт-Петербург
Издательство СПбДА

2026

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ДУХОВНАЯ АКАДЕМИЯ



УДК 271.2-428+608.1
ББК 86.372.24-4+87.751.1

С36

Допущено к распространению 
Издательским советом Русской Православной Церкви 

ИС Р26-612-0360

Рецензенты:
Галина Львовна Микиртичан — доктор медицинских наук, профессор, заведую- 
щая кафедрой гуманитарных дисциплин и биоэтики Санкт-Петербургского  
государственного педиатрического медицинского университета
Дмитрий Викторович Михель — доктор философских наук, профессор, главный 
научный сотрудник Института научной информации по общественным наукам 
(ИНИОН) Российской академии наук

Силуянова И. В.
Биоэтика как направление православной миссии : сборник ста-

тей / Ирина Васильевна Силуянова ; предисл. епископа Петергоф-
ского Силуана (Никитина) ; Санкт-Петербургская духовная акаде-
мия. — СПб. : Изд-во СПбДА, 2026. — 208 с.

ISBN 978-5-6054640-2-0 

В сборнике рассматриваются возможности использования новых 
технологий в медицине, таких как репродуктивные технологии, ге-
номная медицина, эвтаназия и т. п. Автор, Ирина Васильевна Силуя-
нова, — доктор философских наук, профессор, почетная заведующая 
кафедрой биоэтики Института биоэтики Российского национального 
исследовательского медицинского университета имени Н. И. Пирогова, 
член Патриаршей комиссии по вопросам семьи, защиты материнства 
и детства, член Синодальной комиссии по биоэтике. В книге говорится 
о рисках применения современных биотехнологий как для личности, так 
и для общества в целом.

Сборник рекомендуется преподавателям и студентам богословских 
учебных заведений, теологических факультетов светских вузов, а также 
всем интересующимся проблемами биоэтики.

УДК 271.2-428+608.1
ББК 86.372.24-4+87.751.1

С36

ISBN 978-5-6054640-2-0 ©	Силуянова И. В., 2026
©	Издательство Санкт-Петербургской  
	 Духовной Академии, 2026



3

Содержание

Предисловие.......................................................................................... 6

Биоэтика как направление православной миссии........................ 9

Основы социальной концепции  
Русской Православной Церкви: проблемы биоэтики  
и перспективы их изучения............................................................. 13

Христианство и морализм Гиппократа......................................... 19

История и логика развития  
профессиональной медицинской этики........................................ 31

Феномен «полунауки» и либеральная биоэтика......................... 41

О духовно-нравственном регрессе  
в прогрессе репродуктивных технологий..................................... 45

«Благие цели» «утилизации» человеческой жизни.................... 54

О несовместимости несовместимого............................................. 62

Планирование спасения от жизни................................................. 70

Геноевгенизация в XX веке и прогнозы Ф. Ницше..................... 75

«Тварь дрожащая» или право имеете?.......................................... 86

«Проклятый вопрос» научного прогресса.................................... 92

Конфликт интересов в медицине и проблема доверия.............. 98

Гомосексуализм:  
порок, преступление, болезнь или право?.................................. 107



4

«Qui prodest?»…  
или Кому выгодна легализация эвтаназии в России................ 116

Бывают ли этически плохие законы?.......................................... 122

Христианские основания принятия  
жизненно важных решений в медицине..................................... 131

Биоэтика и смена этических координат цивилизации............ 140

Список источников и литературы............................................... 145

ПРИЛОЖЕНИЯ............................................................................... 153

1. Основы социальной концепции  
Русской Православной Церкви..................................................... 153

Раздел XII. Проблемы биоэтики.............................................. 153
XII.1. Отношение Церкви  
к развитию биомедицинских технологий....................... 153
XII.2. Аборты как узаконенное убийство........................ 154
XII.3. Проблемы контрацепции........................................ 157
XII.4. Суррогатное материнство  
и иные репродуктивные технологии................................ 158
XII.5. Опасности пренатальной диагностики................. 161
XII.6. Клонирование............................................................ 163
XII.7. Трансплантология..................................................... 165
ХII.8. Эвтаназия................................................................... 167
ХII.9. Гомосексуализм, транссексуализм......................... 170

2. О неприкосновенности жизни человека  
с момента зачатия............................................................................ 174

I. Священное Писание о начале человеческой жизни.......... 174
II. Право на жизнь нерожденного ребенка............................ 175

Биоэтика как направление православной миссии



5

III. Отношение Церкви к абортам............................................ 176
3.1. Отношение к абортам в Священном Предании...... 176
3.2. Защита материнства..................................................... 178
3.3. Пастырское попечение о женщинах,  
совершивших аборт............................................................. 179
3.4. Ответственность родственников и близких лиц 
за совершение аборта.......................................................... 180
3.5. Ответственность медицинских работников 
за совершение аборта.......................................................... 181
3.6. Абортивная контрацепция.......................................... 183

IV. Пренатальная диагностика................................................. 184

3. О православном отношении к новой практике благословения 
«пар, находящихся в неурегулированной ситуации, 
и однополых пар» в Римско-Католической Церкви................. 186

Введение................................................................................ 186
I. О «классическом» и «расширенном» понимании 
благословения в данном документе................................. 187
II. О благословении «однополых пар»............................. 190
III. Реакция на декларацию в католическом мире........ 195
Выводы................................................................................... 197

4. Клятва Гиппократа.....................................................................200

5. Кодекс профессиональной этики православного врача....... 202
I. Общие положения............................................................ 202
II. Взаимоотношения врача и пациента........................... 202
III. Взаимоотношения медицинских работников.......... 203
IV. Врач и научно-исследовательская деятельность.....204
V. Врач и общество............................................................... 205

Содержание



6

ПРЕДИСЛОВИЕ

Современное существование человека неразрывно 
связано с развитием науки, что наиболее убедительно 
проявляется в том воздействии, которое медицинское 
знание оказывает на жизнь и благополучие человека.

Действительно, новые биомедицинские техно-
логии — вспомогательные репродуктивные методы, 
включая искусственное оплодотворение и создание ис-
кусственной матки, реанимационные техники и транс-
плантация, методики смены пола, генная диагностика, 
терапия и инженерия — предлагают сегодня средства 
и способы медико-биологического изменения челове-
ческой жизни и управления ею. Необходимость осмыс-
лить значение происходящих изменений сформирова-
ла новую форму междисциплинарного биоэтического 
знания. Безусловно, Русская Православная Церковь 
не может оставить без внимания эти значимые для бла-
гополучия человека и общества явления.

В 2000 году был принят официальный документ 
«Основы социальной концепции Русской Православ-
ной Церкви» (ОСК РПЦ) с разделом «Проблемы био-
этики»1. Наша Церковь стала, по существу, первым 

1  Текст раздела XII приводится в Приложении на с. 152. Источ-
ник размещен в сети интернет: URL: http://www.patriarchia.ru/db/
text/419128.html (дата обращения: 20.03.2026).
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и единственным институтом в стране, который раз-
работал и изложил свою концепцию решения наибо-
лее острых нравственных и социальных проблем, воз-
никающих в области биоэтики. Но время не стоит 
на месте: появляются новые технологии, обостряются 
этические вопросы применения уже существующих 
медицинских практик. В апреле 2021 года Священный 
Синод Русской Православной Церкви принял реше-
ние о создании Синодальной комиссии по биоэтике 
с целью дальнейшего изучения этических проблем 
медицины с точки зрения православного вероучения 
при участии специалистов разных направлений.

Исповедуя сакральное понимание человеческой 
жизни, православные люди ясно видят, что новые 
достижения в воздействии на человека на каждой 
стадии его жизни могут нести не только благо, 
но и угрозу — и конкретному человеку, и обществен-
ному благополучию. Именно поэтому Синодальная 
комиссия по биоэтике утверждает: «наша важней-
шая задача — формулировать ответы на возникающие 
вызовы с опорой как на православное вероучение, так 
и на достижения современного знания»2.

Предлагаемое издание — авторская попытка док-
тора философских наук И. В.  Силуяновой выполнить 
эту задачу и пособие для богословского осмысления 
биоэтических проблем в сфере религиозного образо-
вания с целью формирования воззрений действующих 

2  Итоговый документ XXXII Международных Рождественских 
чтений «Православие и отечественная культура: потери и приобре-
тения минувшего, образ будущего». URL: http://www.patriarchia.ru/
db/text/6113443.html (дата обращения: 22.03.2026).
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и будущих пастырей в духовных школах Русской Пра-
вославной Церкви.

Трудно не согласиться с позицией Святейшего Пат- 
риарха Кирилла: «Нужно сделать все для того, чтобы 
позиция Церкви, наши документы, касающиеся этой 
проблематики, были широко известны, и не только 
приходскому духовенству, но всему нашему верующе-
му народу, всему обществу»3.

Епископ Петергофский Силуан,
ректор Санкт-Петербургской духовной академии,

Председатель Синодальной комиссии по биоэтике  
Русской Православной Церкви

3  Выступление Святейшего Патриарха Кирилла на пленарном за-
седании XXXI Международных Рождественских образовательных 
чтений. URL: http://www.patriarchia.ru/db/text/5999288.html (дата 
обращения: 22.03.2026).
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ПРАВОСЛАВНОЙ МИССИИ

Биоэтика как система знания о допустимых 
формах манипулирования человеческой жизнью 
возникла в ответ на достижения в области биоме-
дицинской науки и технологий, которыми отмече-
ны последние десятилетия. Многие из этих достиже-
ний помогают победить болезни человека, но в то же 
время ряд новых направлений — от искусственного 
размножения и «суррогатной» беременности до «под-
держиваемого самоубийства» и клонирования чело-
веческих эмбрионов — ставит перед обществом новые 
нравственные проблемы. Как относиться к подобным 
достижениям с точки зрения христианской этики? 
Благословляет ли Русская Православная Церковь их 
применение? На какие критерии должны опираться 
медики, миряне и священники в тех морально не-
однозначных ситуациях, когда необходимо сделать 
выбор и принять решение о лечении? Как защититься 
от деструктивного воздействия некоторых новых био-
медицинских технологий на личность врача и паци-
ента? Каковы ответы нашей Церкви на сложившийся 
и непрестанно расширяющийся комплекс этических 
проблем современной биомедицины? Может ли новая 
технологическая реальность быть осмыслена в свете 
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Священного Писания, православного святоотеческо-
го Предания?

Фундаментальная связь между христианской 
этикой и медициной существовала веками. Истори-
чески и логически христианская этика просвеща-
ла общество, защищала жизнь человека от духовно-
нравственных падений и болезней. Решение этих задач 
в условиях нетрадиционных медицинских практик 
берет на себя православная биоэтика.

Соединимы ли понятия «православие» 
и «биоэтика»?

Для ортодоксального богословия в целом и для нрав-
ственного богословия в частности соединение слов 
«православие» и «биоэтика» в понятие «православ-
ная биоэтика» — явление новое. По причине новиз-
ны оно требует прояснения своего значения. Поня-
тие «православная биоэтика» можно рассматривать 
как феномен в смысле особенного явления, связанно-
го с правомерностью рассмотрения этических проб- 
лем современной медицины в православном бого-
словском контексте.

Европа и Америка: «христианская биоэтика»

Сегодня трудно оспорить христианские основы ев-
ропейской биоэтики и ее связь с богословием. Первым, 
кто создал и использовал термин «биоэтика», был не-
мецкий пастор и богослов Фриц Яр (1895–1953), кото-
рый использовал его в статье, опубликованной в жур-
нале «Космос» в 1927 году. С помощью этого термина 
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он вводил в этическое богословие проблематику отно-
шения ко всему живому (bios)4.

Возможность различного отношения к «живому 
и жизни» в контексте развития медицины в Централь-
ной Европе стала очевидна для христиан Европы и Аме-
рики в 70‑х годах XX века. Запросы на «исцеления» 
и достижение здоровья любой ценой и любыми сред-
ствами стали оправдываться разного рода этиками 
«вседозволенности», что повлекло за собой формирова-
ние либеральной биоэтики. Ее основанием стал широ-
кий диапазон прав человека в сфере здравоохранения: 
от «прав на достойную смерть» до «репродуктивных 
и сексуальных прав». Именно поэтому начала выстраи-
ваться христианская линия защиты против искушений, 
опасных результатов и перспектив применения биоме-
дицинских технологий для человека и общества.

Со временем выявлялись различия не только 
между христианскими и секулярными представле- 
ниями о биоэтике, но и различия представлений о ней 
между разными христианскими конфессиями. Это 
дало американскому профессору Х. Тристраму Эн-
гельхардту (1941–2018), который был православным 
христианином, основание для использования понятия 
«православная христианская биоэтика»5. В своих ра-
ботах главное внимание он уделял различиям между 
православной и западнохристианской, в частности 
римско-католической, биоэтикой.

4  Юдин Б. Г. «Био-этика» Фрица Яра // Биоэтика и гуманитарная 
экспертиза. Вып. 8. М.: ИФ РАН, 2014. С. 11–24.

5  См.: Engelhardt H. T., Jr. The Foundations of Christian Bioethics. 
Lisse, The Netherlands: Swets & Zeitlinger, 2000. 414 p.
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Несмотря на внимание православных христиан 
к вопросам биоэтики, создание целостного соборного 
учения о православной биоэтике еще впереди. Сегод-
ня же важным этапом на этом пути является анализ 
применения в России новых видов медицинских услуг 
и содержания современного законодательства, регла-
ментирующего их оказание, в контексте традиционно-
го нравственного богословия Русской Православной 
Церкви.

Выводы

Рассмотрение биоэтики в православном богослов-
ском контексте значимо и важно для России. Потреб-
ность его содержательного наполнения обусловлена 
такими основными факторами:

—  реальностью внедрения в практическое здраво-
охранение новых биомедицинских технологий и эти-
ческими проблемами их использования;

—  задачей развития конкретных рекомендаций 
по применению биомедицинских технологий в «Ос-
новах социальной концепции Русской Православной 
Церкви»;

—  необходимостью выявления особенностей био- 
этических позиций в русском православии в сравнении 
с подходами католиков и протестантов;

—  созданием в Русской Православной Церкви 
в 2021 году Синодальной комиссии по биоэтике, кото-
рая по своей сути не может не быть православной.




